( GO! basisschool Brugge afd. SpiegeLrei-Vegetarisch)

27 mei 24 - 28 juni 24

m MAANDAG m DINSDAG WOENSDAG m DONDERDAG m VRIJDAG
27 mei 2024 28 mei 2024 29 mei 2024 30 mei 2024 31 mei 2024
Courgettesoep Tomatensoep Seldersoep Groentesoep
Belgische zwamschijf Groentenburger Vegetarische Veggie party
Mosterdsaus Jus balletjes in Broccolistamppot
groentensaus
Bloemkool Appelmoes Dessert
Trivelli
Puree Gestoomde
Dessert aardappelen Dessert
Dessert
MAANDAG m DINSDAG WOENSDAG m DONDERDAG m VRIJDAG
03 juni 2024 04 juni 2024 05 juni 2024 06 juni 2024 07 juni 2024
Preisoep Aspergesoep Tomatengroentesoep
Quornbolognaise Quornblokjes in Vegetarische gyros
Geraspte kaas groentensaus Sombrerogroenten
Spaghetti Gestoomde Rijst
aardappelen
Dessert Dessert
Dessert
m MAANDAG m DINSDAG WOENSDAG m DONDERDAG m VRIJDAG
10 juni 2024 11,juni 2024 12 juni 2024 13juni 2024 14 juni 2024
Jardinieresoep Tomatensoep Seizoensoep Tomatengroentesoep
Roerei Zwam-groenten- Bloemkoolburger Falafel
Gestoofde kaassaus Mosterdsaus Perziken
wortelschijfies Macaroni Hawaiiaanse salade Puree
Puree Dessert Gestoomde Dessert
Dessert aardappelen

Dessert



va) MAANDAG

17juni 2024
Courgettesoep
Balletjes
Tomatensaus

Preistamppot

Dessert

m MAANDAG

24 juni 2024
Preisoep
Veggie party

\WWortelstamppot

Dessert

WOENSDAG

19 juni 2024

(va) DINSDAG

18 juni 2024
Tomatensoep
Nuggets
Spinazie
Puree

Dessert

WOENSDAG

26 juni 2024

m DINSDAG

25 juni 2024
Tomatensoep

Lasagne

Dessert

va} DONDERDAG

20 juni 2024
Juliennesoep

Belgische zwamschijf
Saus
Erwtjes

Gebakken
aardappelen

Dessert

m DONDERDAG

27 juni 2024
Groentesoep

Groentenburger
Veenbessensaus
Appelmoes

Gestoomde
aardappelen

Dessert

va} VRIJDAG

21juni 2024
Erwtensoep

Provencaalse mix
met balletjes

Trivelli

Dessert

m VRIJDAG

28 juni 2024
Landbouwerssoep

Chili sin carne
Rijst

Dessert

EYREVakante



Datum

MAANDAG

Eindbereiding

Courgettesoep

Belgische zwamschijf

Mosterdsaus
27 mei 2024
Bloemkool
Puree
Dessert
m Tomatensoep
Groentenburger
DINSDAG Jus
28 mei 2024
Appelmoes
Gestoomde aardappelen
Dessert
WOENSDAG
29 mei 2024
Seldersoep

Vegetarische balletjes in

DONDERDAG Jdroentensaus

30mei2024  Trivellj
Dessert
Groentesoep

Veggie party

VRIJDAG
31 mei 2024

Broccolistamppot

Dessert

Gemeten

temp in
Allergeeninformatie C
Selderij

Eieren

Mosterd, Melk (incl.
lactose),
Glutenbevattende
granen (tarwe)

Melk (incl. lactose),
Glutenbevattende
granen (tarwe), Selderij

Melk (incl. lactose)

/

Selderij
/

Glutenbevattende
granen (tarwe), Mosterd,
Selderij

/
/
/

Selderij

Glutenbevattende
granen (tarwe), Eieren

Glutenbevattende
granen (tarwe), Eieren,
Selderij

/

Selderij

Glutenbevattende
granen (tarwe),
Glutenbevattende
granen (gerst)

/
/

Raadpleeg steeds online de actuele allergeneninformatie.

Soepen kunnen steeds gluten, melk, selderij, mosterd, eieren, soja en sesam bevatten.
Verpakte desserts kunnen allergenen bevatten. Lees steeds de verpakking voor gebruik.

Cruditeiten met dressing bevatten mosterd en eieren.

Naam

Genomen en

actie

paraaf



» Kruisbesmetting mogelijk tussen de allergenen van de verschillende menucomponenten op één
menudag.



Datum Eindbereiding
MAANDAG
03 juni 2024

Preisoep

Quornbolognaise

DINSDAG
04 juni 2024
Geraspte kaas
Spaghetti
Dessert
WOENSDAG
05 juni 2024
Aspergesoep

DONDERDAG
06 juni 2024

Quornblokjes in
groentensaus

Gestoomde aardappelen

Dessert

Tomatengroentesoep

Vegetarische gyros

VRIJDAG Sombrerogroenten
07 juni 2024

Rijst

Dessert

Gemeten
temp in
Allergeeninformatie C

Selderij

Eieren, Mosterd,
Glutenbevattende
granen (tarwe)

Melk (incl. lactose)

Selderij,
Glutenbevattende
granen (tarwe), Eieren

/

Glutenbevattende
granen (tarwe), Soja,
Melk (incl. lactose),
Selderij

Melk (incl. lactose)

AN

Selderij

Soja, Selderij, Mosterd
/

Selderij

/

Raadpleeg steeds online de actuele allergeneninformatie.
Soepen kunnen steeds gluten, melk, selderij, mosterd, eieren, soja en sesam bevatten.

Verpakte desserts kunnen allergenen bevatten. Lees steeds de verpakking voor gebruik.
Cruditeiten met dressing bevatten mosterd en eieren.
Kruisbesmetting mogelijk tussen de allergenen van de verschillende menucomponenten op één

menudag.

Naam
Genomen en
actie paraaf



Datum

MAANDAG
10 juni 2024

DINSDAG
11juni 2024

WOENSDAG
12 juni 2024

DONDERDAG
13 juni 2024

VRIJDAG
14 juni 2024

Eindbereiding

Jardinieresoep

Roerei

Gestoofde wortelschijfjes
Puree

Dessert

Tomatensoep

Zwam-groenten-
kaassaus

Macaroni

Dessert

Seizoensoep
Bloemkoolburger

Mosterdsaus

Hawaiiaanse salade
Gestoomde aardappelen

Dessert

Tomatengroentesoep
Falafel

Perziken

Puree

Dessert

Gemeten
temp in
Allergeeninformatie C

Selderij

Eieren, Melk (incl.
lactose)

/
Melk (incl. lactose)

/

Selderij

Melk (incl. lactose),
Glutenbevattende
granen (tarwe), Eieren

Glutenbevattende
granen (tarwe), Eieren,
Selderij

/

Selderij
Melk (incl. lactose)

Mosterd, Melk (incl.
lactose),
Glutenbevattende
granen (tarwe)

/
/
/

Selderij

/

/

Melk (incl. lactose)

/

» Raadpleeg steeds online de actuele allergeneninformatie.

» Soepen kunnen steeds gluten, melk, selderij, mosterd, eieren, soja en sesam bevatten.
» Verpakte desserts kunnen allergenen bevatten. Lees steeds de verpakking voor gebruik.

e Cruditeiten met dressing bevatten mosterd en eieren.
» Kruisbesmetting mogelijk tussen de allergenen van de verschillende menucomponenten op één

menudag.

Naam

Genomen en

actie

paraaf



Gemeten Naam

VRIJDAG balletjes
21juni 2024
Trivelli
Dessert

granen (tarwe), Eieren,
Soja, Selderij, Mosterd

Glutenbevattende
granen (tarwe), Eieren,
Selderij

/

» Raadpleeg steeds online de actuele allergeneninformatie.

* Soepen kunnen steeds gluten, melk, selderij, mosterd, eieren, soja en sesam bevatten.
» Verpakte desserts kunnen allergenen bevatten. Lees steeds de verpakking voor gebruik.

temp in Genomen en
Datum Eindbereiding Allergeeninformatie C actie paraaf
m Courgettesoep Selderij
Balletjes Glutenbevattende
MAANDAG granen (tarwe), Eieren,
17 juni 2024 Soja
Tomatensaus Selderij, Melk (incl.
lactose),
Glutenbevattende
granen (tarwe)
Preistamppot /
Dessert /
m Tomatensoep Selderij
Nuggets Glutenbevattende
DINSDAG granen (tarwe), Selderij,
18,juni 2024 Mosterd,
Glutenbevattende
granen (gerst)
Spinazie Melk (incl. lactose)
Puree Melk (incl. lactose)
Dessert /
WOENSDAG
19 juni 2024
m Juliennesoep Selderij
Belgische zwamschijf Eieren
DO,NPERDAG Saus Glutenbevattende
20 juni 2024 granen (tarwe)
Erwtjes /
Gebakken aardappelen /
Dessert /
m Erwtensoep Selderij
Provencaalse mix met Glutenbevattende



» Cruditeiten met dressing bevatten mosterd en eieren.
» Kruisbesmetting mogelijk tussen de allergenen van de verschillende menucomponenten op één
menudag.



Datum

MAANDAG
24 juni 2024

DINSDAG
25 juni 2024

WOENSDAG
26 juni 2024

DONDERDAG
27 juni 2024

VRIJDAG
28 juni 2024

Eindbereiding

Preisoep

Veggie party

Wortelstamppot

Dessert

Tomatensoep

Lasagne

Dessert

Groentesoep
Groentenburger

Veenbessensaus

Appelmoes
Gestoomde aardappelen

Dessert

Landbouwerssoep
Chili sin carne
Rijst

Dessert

Gemeten
temp in
Allergeeninformatie C

Selderij

Glutenbevattende
granen (tanwe),
Glutenbevattende
granen (gerst)

/
/

Selderij

Melk (incl. lactose),
Glutenbevattende
granen (tarwe), Eieren,
Mosterd

/

Selderij
/

Selderij, Melk (incl.
lactose)

/
/
/

Selderij

Eieren, Selderij, Mosterd
Selderij

/

» Raadpleeg steeds online de actuele allergeneninformatie.

* Soepen kunnen steeds gluten, melk, selderij, mosterd, eieren, soja en sesam bevatten.
» Verpakte desserts kunnen allergenen bevatten. Lees steeds de verpakking voor gebruik.

» Cruditeiten met dressing bevatten mosterd en eieren.
» Kruisbesmetting mogelijk tussen de allergenen van de verschillende menucomponenten op één

menudag.

Naam

Genomen en

actie

paraaf



